
Estelle VARELA
Apprentie cordonnière

 estelle.varela@gmail.com  33 ans

 Permis B  06 59 70 26 76

 Travailleuse handicapée

Forgée par 6 ans d'expériences dans l'accompagnement socio-professionnel, j'ai décidé
de réorienter ma capacité d'analyse et ma créativité au service de l'artisanat.

PROJET PROFESSIONNEL

Recueillir et analyser les besoins client

Réaliser des reproductions de clés

Maintenir un environnement de travail propre et organisé

Faire preuve de rigueur et de précision

Faire preuve d'autonomie

Réaliser l'étiquetage de produits

Techniques de communication orales, écrites et numériques

Techniques d'animation de groupe

Gestion documentaire et administrative

COMPÉTENCES

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Conseillère Mobilité
De mai 2025 à mai 2026 Média Formation Rouen
Accueil des bénéficiaires sur la Plateforme Mobilité
Diagnostic /Co-construction d'un plan d'action en lien avec les besoins des usagers
Création et animation d'atelier pédagogique autours des mobilités
Animation et interventions auprès du réseau de partenaires
Mise à jour des indicateurs de suivi

Accompagnatrice socioprofessionnelle
De déc. 2023 à avr. 2025 E2i Agence Rouen/Maromme Rouen/Maromme
Chargée du suivi socioprofessionnel et pédagogique du programme HOPE
Encadrer et mobiliser 8 réfugiés dans la validation d'une formation AFI et
l'autonomisation dans la vie quotidienne : 100 % de réussite
Construire et animer les ateliers en lien avec les besoins des intérimaires
Pilotage et animation du projet Job Machine
Création de projet avec les acteur.trice.s de l'insertion professionnelle à destination
des chercheur.se.s d'emploi (levée des freins à la mobilité)
Référente mobilité
Mise à jour des indicateurs de suivi
Conduite et animation du streetsourcing et des évènements partenaires

Yoga : Patience et
concentration

Escalade : Persévérance
et minutie

Course à pied : Gestion
du stress

CENTRES
D'INTÉRÊT

Anglais
B1/B2

LANGUES

DIPLÔMES ET
FORMATIONS

Formatrice et
Accompagnatrice
en Insertion
Professionnelle
De 2018 à 2019
IFA Marcel Mont-
Saint-Aignan

Licence Pro
Documentaliste et
métiers de
l'Infodoc
De 2014 à 2016
IFA Marcel
Sauvage Mont-
Saint-Aignan

Licence de Lettres
Modernes Option
Art et Littérature
De 2011 à 2014
Université de
Rouen Mont-Saint-
Aignan
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